
CURSO DIBUJO  

FVB JÓVENES    

26 -27  

 
(A PARTIR DE  

8 AÑOS)  

 
 
 

 

 

 



CALENDARIO DE SESIONES 
 

- INICIO DEL CURSO: 6 de octubre 

- FIN DE CURSO: 22 de junio  

- HORARIO DIBUJO JUVENIL: Martes de 16:30 a 18:00 h  

- TOTAL DE SESIONES A LO LARGO DEL CURSO ESCOLAR: 33 sesiones de 90 

minutos/semana. 
 

OCTUBRE 2026 

 

6 / 13 / 20 / 27 

 

NOVIEMBRE 2026 

 

3 / 10 / 17 / 24 

 

DICIEMBRE 2026 

 

1 / 15 / 22  

 

ENERO 2027 

 

12 / 19 / 26 

 

FEBRERO 2027 

 

2 / 16 / 23 

 

MARZO 2027 

 

2 / 9 / 16 / 30 

 

ABRIL 2027 

 

6 / 13 / 20 / 27 

 

MAYO 2027 

 

4 / 11 / 18 / 25 

 

JUNIO 2027 

 

1 / 8 / 15 / 22 
 



CONTENIDO DE LAS SESIONES 
 
IREMOS INTRODUCIENDO INFORMACI Ó N TE Ó RICA SOBRE ARTISTAS Y 

MOVIMIENTOS ART ÍSTICOS RELEVANTES EN LAS CLASES.  

 

 

1. EL DIBUJO ACAD ÉMICO  

 

1.1.   Bodeg ón acad émico  (2 sesiones)  

La percepci ón, el encaje, equilibrio y proporci ón. 

 

1.2.  El bodeg ón expresivo  (2 sesiones)  

El claroscuro, la composici ón y el estudio de l ínea y sombra.  

 

1.3.  Dibujo de objeto  (1  sesión)  

 

1.4.  La trama, el entintado y la mancha  (2 sesiones)  

 

1.5.  Dibujo escult órico  (2 sesiones)  

 

1.6.  Iniciaci ón al color  (2 sesiones)  

Iniciaci ón a las armon ías, las paletas quebradas, colores complementarios y las 

tramas de color con t écnicas secas y h úmedas.  

               

  

2.  EL CUERPO  

 

2.1.  El retrato  (2 sesiones)  

Estudio y an álisis de la anatom ía b ásica de la cabeza, la proporci ón y la 

expresividad art ística en el retrato.  

 

2.2.  La ruptura del retrato: caricatura y distorsi ón (1 sesi ón) 

La desproporci ón en el retrato, la composici ón expresiva y la personalidad 

dibujada.  

 

2.3.  El Cuerpo  (2  sesiones)  

Estudio y an álisis de la anatom ía b ásica, la proporci ón y la expresividad art ística.  

 

2.4.  Creaci ón de personajes  (2 sesiones)  

 

2.5.  Poses y estudio de figura  (1 sesi ón) 

Estudios de anatom ía en clase, con bocetos r ápidos de poses cambiantes.  

 

2.6.  Animales  (1 sesi ón) 

Estudios de anatom ía animal, con bocetos r ápidos de poses, trabajo de escorzo y 

estudios anat ómicos concretos b ásicos (manos y pies).  

 

 



2.7.  La escena  (1 sesi ón)  

Creaci ón de imagen con m últiples personajes.  

 

 

 

3.  NARRATIVA VISUAL  

 

3.1.  Iniciaci ón al c ómic y narrativa visual  (2 sesiones)  

 

3.2.  El dibujo editorial  (1 sesi ón) 

 

3.3.  La ilustraci ón en las marcas  (2 sesiones)  

 

3.4.  Collage narrativo y poster  (1 sesi ón) 

 

 

 

4.  DIBUJO EXPERIMENTAL  

 

4.1.  Monotipo  (1 sesi ón) 

 

4.2.  Dibujo mixto experimental  (1 sesi ón) 

 

4.3.  Pensamiento lateral y dibujo colaborativo  (1 sesi ón) 

 

 

 

5.  PAISAJE  

 

5.1.  Paisaje natural y urbano  (2 sesiones)  

 

5.2.  Introducci ón al Graffitti  (2 sesiones)  

 

 

 

 

*A lgunos temas y t écnicas se entrelazan en las sesiones  de trabajo.  

 

*Los contenidos del curso pueden sufrir variaciones en función de las peticiones 

del alumnado.  

 

 

 
 
 
 
 



 

CURSO DIBUJO  

ACADÉMICO para  

ADULTOS FVB    

26 -27  

 
(A PARTIR DE  

 AÑOS)  

 
 
 

 
 



CALENDARIO DE SESIONES 
 

- INICIO DEL CURSO:  8 de octubre 

- FIN DE CURSO: 17 de junio  

- HORARIO DIBUJO ADULTOS: Jueves de 19:15 a 20:45 h  

- TOTAL DE SESIONES A LO LARGO DEL CURSO ESCOLAR: 33 sesiones de 90 

minutos/semana. 
 

OCTUBRE 2026 

 

8 / 15 / 22 / 29 

 

NOVIEMBRE 2026 

 

5 / 12 / 19 / 26 

 

DICIEMBRE 2026 

 

3 / 10 / 17 

 

ENERO 2027 

 

14 / 21 / 28 

 

FEBRERO 2027 

 

4 / 11 / 18 / 25 

 

MARZO 2027 

 

4 / 11 / 18  

 

ABRIL 2027 

 

1 / 8 / 15 / 22 / 29 

 

MAYO 2027 

 

6 / 13 / 20 / 27 

 

JUNIO 2027 

 

3 / 10 / 17  
 



CONTENIDO DE LAS CLASES 
 
IREMOS INTRODUCIENDO INFOR MACIÓN  TEÓRICA  SOBRE  ARTISTAS Y 

MOVIMIENTOS ARTÍSTICOS RELEVANTES EN LAS CLASES.  

 

 

1. EL DIBUJO ACADÉMICO  

 

1.1.   Bodegón académico  (3 sesiones)  

La percepción, el encaje, equilibrio y proporción.  

 

1.2.  El bodegón expresivo  (3  sesiones)  

El claroscuro, la composición y el estudio de línea y sombra.  

 

1.3.  Dibujo de objeto  (2 sesiones)  

 

1.4.  La trama, el entintado y la mancha  (3  sesiones)  

 

1.5.  Dibujo escultórico  (2 sesiones)  

 

1.6.  Iniciación al color  (2 sesiones)  

Iniciación a las armonías, las paletas quebradas, colores complementarios y las 

tramas de color con técnicas secas.  

               

  

2.  EL CUERPO  

 

2.1.  El retrato  (4  sesiones)  

Estudio y análisis de la anatomía básica de la cabeza, la proporción y la 

expresividad artística en el retrato.  

 

2.2.  La ruptura del retrato: caricatura y distorsión  (2 sesiones)  

La desproporción en el retrato, la composición expresiva y la personalidad 

dibujada.  

 

2.3.  El cuerpo  (2  sesiones)  

Estudio y análisis de la anatomía  básica , la proporción y la expresividad artística . 

 

2.4.  Poses y estudio de figura  (2 sesiones)  

Estudios de anatomía en clase, con bocetos rápidos de poses cambiantes.  

 

2.5.  Animales  (1 sesión ) 

Estudios de anatomía animal, con bocetos rápidos de poses, trabajo de escorzo y 

estudios anatómicos concretos básicos (manos y pies).  

 

2.6.  La escena  (2  sesiones)   

Creación de imagen con múltiples personajes.  

 



3.  DIBUJO EXPERIMENTAL  

 

3.1.  Monotipo  (1 sesión ). 

 

3.2.  Dibujo mixto experimental  (1 sesión ). 

 

 

 

4.  PAISAJE  

 

4.1.  Paisaje natural y urbano  (3  sesiones ). 

 

4.2.  Iniciación al sumi -e (1 sesión).  

 

 

 

*A lgunos temas y t écnicas se entrelazan en las sesiones  de trabajo.  

 

*Los contenidos del curso pueden sufrir variaciones en función de las peticiones 

del alumnado.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


